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I pazienti affetti da carcinoma della prostata in trattamento ormonale vanno rapidamente incontro a 
progressivo depauperamento osseo e aumento di rischio di frattura, che in pazienti sempre più lun-
go-sopravviventi possono avere importanti conseguenze in termini di morbilità e disabilità motoria. 
Le attuali linee guida inerenti la prevenzione dell’osteoporosi prevedono l’indicazione in questo setting 
di pazienti ad una terapia anti-riassorbitiva di protezione ossea, da instaurare già nel momento stesso 
in cui i pazienti iniziano la terapia ormonale. 
Obiettivo della tavola rotonda è comprendere perché questi processi avvengano e quali siano le armi 
a disposizione per combatterli. 
È fondamentale quindi, per una gestione ottimale del percorso terapeutico, l’approccio multidiscipli-
nare e il supporto del medico di famiglia nell’ottica di una medicina integrata. 

13:00 Welcome Coffee
13:30 Registrazione partecipanti

 1° SESSIONE 
 QUALITÀ DI VITA NEL PAZIENTE CON CARCINOMA DELLA PROSTATA
 Moderatori: Maurizio Grassi, Giuseppe Salinitri, Sandro Tonoli

14:00 Il punto di vista dell’urologo Silvio De Cenzo
14:30 Il punto di vista dell’oncologo Salvatore Incardona
15:00 Il punto di vista del radioterapista Stefano Ciccarelli
15:30 Discussione

 2° SESSIONE
 LA SALUTE DELL’OSSO NEL PAZIENTE CON CARCINOMA PROSTATICO: 
 GESTIONI ED OPZIONI TERAPEUTICHE
 Moderatori: Alessandro Baresi, Ciro Canetta, Giorgio Carlo De Petri

16:00 Il carcinoma della prostata: trattamenti ormonali Salvatore Incardona
16:30 Osteoporosi indotta dai trattamenti oncologici nel carcinoma della prostata: 
 management del paziente Stefano Farina
17:00 Discussione

17:30 LETTURA MAGISTRALE
 Focus su inibitori del riassorbimento osseo nel carcinoma della prostata 
 con osteoporosi e malattia renale cronica Giorgio Carlo De Petri

18:00 LETTURA MAGISTRALE
 Trattamento ormonale nel paziente metastatico e non metastatico 
 castration resistent Bruno Perrucci

18:30 Compilazione del test ECM
19:00 Chiusura dei lavori

FACULTY
Alessandro Baresi Crema
Ciro Canetta Crema
Stefano Ciccarelli Cremona
Silvio De Cenzo Crema

Giorgio Carlo De Petri Cremona
Stefano Farina Crema
Maurizio Grassi Crema
Salvatore Incardona Crema

Bruno Perrucci Cremona
Giuseppe Salinitri Crema
Sandro Tonoli Cremona


